A

WS

> SEREA- 2028/24

7 out 12/82 JORNADA 25nov [l 14out 22/92 JORNADA 2dez B 210ut
ADF ADARGONCILHE ADARGONCILHE

E | CCR S MARTINHO
CCR S MARTINHO | SC PAVENSE LUSITANLA FC LOUROSA | ADF ANTA
SCESPINHD | ADRC INTERFUT SCPAIVENSE | SCESPINHO
FIAESSC | LUSITANIA FCLOURDSA ADRC INTERFUT | FIAES SC

28 out 42/112 JORNADA 16dez [l 4nov

ANTA | ST ESPINHO
(CCR S MARTINHO | LUSITANIA FC LOURDSA
SCPAIVENSE | ADRC INTERFUT

18 nov

52/122 JORNADA

SC | ADF ANTA
SCESPINHO | CCR'S MARTINHO
LUSTTANIA FC LOUROSA | SCPAIVENSE

72/142 JORNADA

LUSITANIA FC LOUROSA | ADARGONCILHE
SCPAIVENSE | ADF ANTR
ADRC INTERFUT | CCR S MARTINHO
FAES SC | SCESPINHD

6 jan

FONED]

1 nov

32/10° JORNADA

SC ESPINHO

CCR S MARTINHO
FIAES SC
ILUSITANIA FC LOUROSA

ADARGONCILHE
ADF ANTA

5C PAIVENSE
ADRE INTERFUT

62/132 JORNADA

ADARGONCILHE | SC PAIVENSE
ADFANTA | ADRC INTERFUT
GCR SMARTINHO | FIAESSC
SCESPINHO | LUSITANIA FC LOURDSA

9dez

13 jan

v

A “Uy—

4



A

WS

> StAFp-2028/24

7out 12/82 JORNADA 25nov i 14 out 22/92 JORNADA 2dez [ 2lout 32/10° JORNADA 9dez
COFERENSE"E" | CJ SALESIAND AROUCA "E" U SALESIAND AROUCA F" | FLORGRADE FL 5" ADE RUIDOLORES "B" | ©J SALESIAND AROUCA "5
FLORGRADEFCE" | ADFANTA"S" LUSITANIA FELOUROSA B | CO FERENSE B FLORGRADE L "B" | GO FEIRENSE B
ADERUDOLORES " | ARADAAC ADF ANTA"B" | ADE RDIDOLORES & FAES SC°F" | ADFANTA'F
RAESSC'E" | LUSTAMA FELOUROSA B ARADAAC | FAESSCE" LUSITANIA FELOUROSA"B" | ARADAAC
28 out 43/112 JORNADA 16dez @ 4nov 52/122 JORNADA 6jan M 11nov 62/132 JORNADA 13 jan
1 SALESIANO AROUCA "F" | PUESSE R ARADA AC | £ SALESIAND AROUCA 8" 1 SALESIANO AROUCA "B" | ADF ANTA 8"
COFERENSE'S" | ADERIDOLORES T RAESSCE | COFERENSE'F 00 FEIREISE "B" | ARADA AG
FLORGRADEFC "H" | LUSTANIAFCLOURISA "B ADE RUIDOLORES "B | FLORGRADE FE'B" FLORGRADEFC "B" | FIAESSC'8"
ADFANIAF" | ARADAAC LUSTANIA FCLOVROSA™S" | ADFANTA F° ADE AU DOLORES "B" | LUSTTANIAFE LOUROSA B°

18 nov 72/142 JORNADA 20jan

LLUSITANIA FCLOUROSA "B | CJ SALESIANO AROUCA "B~
ADF ANTA"B" | CD FEIRENSE 8"
ARADAAC | FLORGRADE FC"B™
FIAES SC™B" | ADE RN DOLDRES 8"

v

A “Uy—

4



A

WS

> SEREC- 2028/24

7 out 12/82 JORNADA 25nov i 14 out 22/92 JORNADA 2dez B 21out

CF UNIAD LAMAS FF | SC SAD JOAD VER
FLORGRADE FC | CD PACOS BRANDAD
JARIOMERD | AMAR

28 out 43/112 JORNADA 16dez [l 4nov
SCSAD JAOVER | ST
CFUNADLAMASFF | 14 RID MERD
COPACOSSRANDAD | AMAR

18 nov

SCSADJOAQVER | FLORGRADE FC
COPACOS BRANDAO | JARID MEAD
AMAR | SCESMORIZ

52/122 JORNADA

AMAR | SCSAD JOAD VER
(CF UNIAD LAMAS FF

ST ESMORLZ
JARID MEAQ

FLORGRADE FC.

72/142 JORNADA

CD PACOS BRANDAD
AMAR
SC ESMORLZ

FLORGRADE FC
JARIOMERD

(CFUNIAD LAMAS FF

6 jan

FONED]

1 nov

S[SA0 JOAD VER
CFUNIAOLAMAS FF | AMAR

32/102 JORNADA
JARIOMEAD | SCSAD JOAD VER
FLORGRADEFE. | CF UNADLAMAS FF
SCESMORIZ | €O PACOS BRANDAD

62/132 JORNADA

0 PACOS BRANDAL

FLORGRADEFG | SC ESMORIZ

9dez

13 jan

v

A “Uy—

4



A

WS

> SAFD-2028/24

7 out 12/82 JORNADA 25nov [l 14 out 22/92 JORNADA 2dez | 2lout
CD ARRIFAMENSE | C) SALESIAND ARDUCA CJ SALESIAND ARDUCA | UD FERMEDD
UD FERMEDD | CD FEIRENSE FCMACIEIRENSE | CD ARRIFANERSE
ROMARIZFC | UD MANSORES COFEIRENSE | ROMARIZ FC
ADE RUIDOLORES | FC MACIEIRENSE UD MANSORES | ADE RUI DOLORES

28 out 42/112 JORNADA 16dez Jl 4nov 52/122 JORNADA Gjan W 1l nov

) SALESIAND ARDUCA | ADE RUIDOLORES CJ SALESIAND ARDUCA
(CD ARRIFANENSE | ROMARLZ FC ADERUIDOLDRES | CD ARRIFANENSE
UDFERMED | FC MACIEIRENSE ROMARIZ FC | UD FERMEDO
COFEIRENSE | UD MANSORES FCMACIEIRENSE | CD FEIRENSE

18 nov 72/142 JORNADA 20jan

FCMACIEIRENSE | CJ SALESIAND ARDUCA
COFEIRENSE | CO ARRIFANENSE
UDMANSORES | UD FERMEDD

ADE RUIDOLORES | ROMARIZ FC

32/10° JORNADA

ROMARIZFC | CJSALESIAND AROUCA

UDFERMEDO | CD ARRIFANENSE
ADE RUI DOLORES | CD FEIRENSE
FCMACIEIRENSE | UD MANSORES

62/132 JORNADA

0 FEIRENSE

U0 MANSORES
ADE RUI DOLORES
FCMACIEIRENSE

CJ SALESIAND ARDUCA
CD ARRIFAMENSE

D FERMEDD
ROMARIZ FC

9dez

13 jan

v

A “Uy—

4



A

WS

> SIRFE-2028/24

7 out 12/82 JORNADA 25nov [l 14 out 22/92 JORNADA 2dez | 2lout
AD SKNJOANENSE | 6D MILHEIRDENSE G0 MILHEIRDENSE | JD CARREGOSENSE
0 CARREGOSENSE | AC CUCIIAES ASCD UMIDOS ROSSAS | AD SANJDANENSE
GDS.ROQUE | ARADA AC AC CUCUJAES | 60 S. ROQUE
MOSTEIRO FC | ASCD UNIDOS ROSSAS ARADAAC | MOSTEIRO FC

28 out 42/112 JORNADA 16dez Jl 4nov 52/122 JORNADA Gjan W 1l nov

ARADA AC | G0 MILHERDENSE

ADSAUGANENSE | 6D'S. RODUE MOSTERAFC | AD SAAMANERSE

1D CARREGOSENSE | ASCD UNIDOS ROSSAS G0 S.ROUE | JD CARREGOSENSE
ACCUCUMES | ARADA AC ASCOUNIDIS ROSSAS | ACCUCUIAES

18 nov 72/142 JORNADA 20jan

ASCDUNIDOS ROSSAS | GO MILHEIROENSE

AGCUCWAES | AD SANJDANENSE

ARADAAC | JD CARREGOSENSE
MOSTEROFC | 6D 5. ROQUE

32/10° JORNADA

0 5. ROGUE

J0 CARREGOSENSE
MOSTEIRO FC

ASCD UNIDOS ROSSAS

60 MILHEIROENSE
AD SAMJOANENSE
AC CUCUIAES
ARADA AT

62/132 JORNADA

60 MILHEIROENSE | AC CUCUIAES
AD SANJOANENSE | ARADA AC
1D CARREGOSENSE | MOSTEIRG FC
G0 5. ROQUE | ASCD UNIDOS ROSSAS

9dez

13 jan

v

A “Uy—

4



A

WS

> StRFF- 202824

7out 12/82 JORNADA 25nov i 14 out 22/92 JORNADA 2dez [ 2lout 32/10° JORNADA 9 dez
CBENFICA ALBERG VELHAE | UD OLIVEIRENSE B UDOLVERENSER | SCVISTA ALEGRE 8 SCBERIUAR | UD OLWERENSER
SCVISTAALEGRE B | RO AGUEDAB FCBOMSUCESSOB | CBENAICA ALBERS VELKAB SCVISTAALEGRES | CBENFICA ALBERS VELHA B
SUBERAMARE | ADTABOERAB ROAGUEDAB | SCEEIREMARE ADSANUOANENSES | RO SGUEDAB
ADSANIOANENSER | FC BOM SUCESSOR ADTABOERA | AD SAOUANENSER FCBOM SUCESSDB | AD TABOERA
28 out 43/112 JORNADA 16dez @ 4nov 52/122 JORNADA 6jan M 11nov 62/132 JORNADA 13 jan
U OUVERENSE B | AD SARIOANENSE B ADTABOERAR | UDOLIVERENSE B UDOLIVERENSER | RDAGUEDA B
CBENFICA ALBERG VELHA B | STBERAMARE AD SNUBANENSEB | CBENFICA ALBERG VELKAB CBENFICA ALBERG VELHA B | AD TABOEIRA B
SCUSTAALESRES | FCBOMSICESSOB SCBERKUARE | SCVSTAALESRER SCVISTAALEGRES | AD SANIOANENSEB
RDAGUEDAB | AD TABGERAB FEBOMSUCESSDE | RDAGUEDAB SCBERAMARE | FCBOMSUCESSOB

18 nov 72/142 JORNADA 20jan

UD OLIVEIRENSE B

C BENFICA ALBERG VELHA B
SCVISTA ALEGRE B
SCBERA-UAR B

FCBOM SUCESSO B
kD AGUEDA B
AD TABOEIRA B
AD SAMJOANENSE B

v

A “Uy—

4



A

WS

> SEREG-2028/24

7 out 12/82 JORNADA 25nov [l 14 out 22/92 JORNADA 2dez | 2lout

COFURADOURD |  BENFICA OLIV AZEMELS CBENFICA OLIV AZEMEYS | COC MACIEIRA CAMBRA
COC MACIEIRA CAMBRA | FT PINHEIRENSE SCBUSTELD | CO FURADOURD
COLOUREIRD | AR AVANCA FCPINKEIRENSE | CO LOUREIRD
UD OLIVEIRENSE | SC BUSTELD AR AVANCA | UD OLIVEIRENSE

28 out 42/112 JORNADA 16dez Jl 4nov 52/122 JORNADA Gjan W 1l nov

CBENFICA OLIV AZEMESS | UD OLVEIRENSE AMANVANCA | [ BENFICA OLIY AZEMETS
C0FURADOUR) | CD LOUREIRD UDOUVERENSE | £DFURADOURD

COC MACIEIRA CAMBRA | ST BUSTELD COLOUREIRD | CDC MACIEIRA CAMBRA
FUPINHEIRENSE | AARUANCA SCBUSTELD | FE PINHERERSE

18 nov 72/142 JORNADA 20jan

SCBUSTELD
FC PINHEIRENSE
AR KVANCA
UD OLIVEIRENSE

CBENFICA OLIV ATEMEIS
CD FURADOURD

CDC MACIEIRA CAMBRA
COLDUREIRD

32/10° JORNADA

(CDLOUREIRD

COC MACIEIRA CAMBRA
UD OUIVEIRENSE

SE BUSTELD

CBENFICA DLIV AZEMEIS
CD FURADOURQ

[FC PINHEIRENSE

AR YANCA

62/132 JORNADA

FCPINHEIRENSE
AR ANANCA
D OLIVEIRENSE
SCBUSTELD

CBENFICA OLIV AZEMEIS
£0 FURADOURD

COC MACIEIRA CAMBRA
COLOUREIRD

9dez

13 jan

v

A “Uy—

4



A

WS

> SHAH-2028/24

7out 12/82 JORNADA 25nov i 14 out 22/92 JORNADA 2dez [ 2lout 32/10° JORNADA 9dez
COESTARREIA | € SLEENFIC ALBERS VELHA (SLBENFICA ALBERG VELHA | 5C GORSOUTELD | € SLBENFICA ALBERG VELHA
SCALRA | A PESSEGUERENSE JAPESSEGUEIREISE | G0R SOUTELO ABA | COESTARREI
GORSOUTELD | SEVERFINTAS SEVERFINTAS | SMMURTOENSE SHMURTOENSE | 1 PESSEGUEIRENSE
28 out 43/112 JORNADA 16dez @ 4nov 52/122 JORNADA 6jan M 11nov 62/132 JORNADA 13 jan
© SUBENFICA ALBERGVELEA | SUMURTOENSE ©SLBENFCA ALBERS VELKA CSLBENFICA ALBER VELKA | A PESSEGUEIRENSE
COESTARREA | GORSOUTELD SUMURTOENSE | COESTARREM COESTARREIN | SEVERFINTAS
JAPESSEGUERENSE | SEVERFINTAS G0R SOUTELD | SCALBA SCALBA | SMMURTOENSE

18 nov 72/142 JORNADA 20jan

JAPESSEGUEIRENSE | CDESTARREIA
SEVERFINTAS | SCALBA
SMMURTOENSE | GOR SOUTELD

v

A “Uy—

4



A

WS

> SIRFI- 2023/24

7 out 12/82 JORNADA 25nov [l 14 out 22/92 JORNADA 2dez | 2lout

NEGE AD TABOEIRA
ADTABOEIRA | SC BEIRA-MAR SCEEIRA-MAR | UD MOURISQUENSE
U0 MOURISQUENSE | FC BOM SUCESSO FCBOM SUCESS0 | ©ESTRELA AZUL

28 out 42/112 JORNADA 16dez Jl 4nov 52/122 JORNADA Gjan W 1l nov

NEGE | CESTRELAATIL FCBOM SUCESSD | NEGE
GOEIXENSE | UD MOURISQUENSE CESTRELAAZIL | GO EIXERSE
SCBERAMR | FCBOMSICESSD UDMOURISOUENSE | AD TABOEIRA

18 nov 72/142 JORNADA 20 jan
SCBERA AR

FC BOM SUCESSD

CESTRELAAZIL

‘B0 EIXENSE
AD TRBOEIRA
UD MOURISQUENSE

32/10° JORNADA

AD TABOEIRA
CESTRELA AZUL

6D EIXENSE
SCBEIRA-MAR

62/132 JORNADA
NEGE | SCRERMUR

GOEIENSE | FEBOM SUCESSO

ADTABOEIRA | CESTRELA AZUL

9dez

13 jan

v

A “Uy—

4



A

WS

> SHAJ-2008/24

7out 12/82 JORNADA 25nov [l 14 out 22/92 JORNADA 2dez ll 21out

ADC F SANTO ANDRE | OLIVEIRA BAIRRD SC OLIVERA BAIRRO SC | OLIVEIRA BAIRRD SC

OLIVEIRA BAIRRD SC | SC FERMENTELDS RO AGUEDA | ADC F SANTD ANDRE

ACR VALE DOMINGOS | SC VISTA ALEGRE SCFERMENTELDS | ACR VALE DOMINGOS
ARC BARRDCA | RD AGUEDA SCVISTA ALEGRE | ARC BARROCA

28 out 42/112 JORNADA 16dez @ 4 nov 52/122 JORNADA Gjan [ 1lnov

OLIVEIRA BAIRRO SC | ARC BARROCA SCWISTAALEGRE | OLIVEIRA BAIRRO ST

ADC F SANTO ANDRE | ACR VALE DOMINGOS ARCBARROCA | ADC F SANTO ANDRE

OLIVEIRA BAIRRO SC | RD AGUEDA AR VALE DOMINGOS | OLIVEIRA BAIRRO SC
SCFERMENTELOS | SC VISTA ALEGRE RO AGUEDA | SCFERMENTELOS

18 nov 72/142 JORNADA 20jan

RDAGUEDA | DLIVEIRA BAIRRO SC
SCFERMENTELDS | ADC F SANTO ANDRE
SCWISTAALEGRE | OLIVEIRA BAIRRO SC

ARCBARROCA | ACR VALE DOMINGOS

32/10° JORNADA

ACR VALE DOMINGOS | OLIVEIRA BAIRRO SC

OLIVEIRA BAIRRO SC | ADC F SANTO ANDRE
ARC BARROCA | SCFERMENTELOS
RDAGUEDA | SCVISTA ALEGRE

62/132 JORNADA

OLIVEIRA BAIRRO SC | SC FERMENTELDS.
ADC F SANTO ANDRE | SCVISTA ALEGRE
(OLIVEIRA BAIRRD SC | ARG BARROCA
ACR VALE DOMINGOS | RD AGUEDA

9dez

13 jan

v

A “Uy—

4



A

WS

> SHAK-2008/24

7 out 12/82 JORNADA 25nov [l 14 out 22/92 JORNADA 2dez | 2lout
ANADIAFT

ANADIAFC | GO MEALHADA
6D MEALHADA | 6D CALVAD GOCALVAD | AD BAIRRADAFL
AD BAIRRADAFUT | UD BUSTOS UDBUSTOS | FCPAMPILHOSA

28 out 42/112 JORNADA 16dez Jl 4nov 52/122 JORNADA Gjan W 1l nov

18 nov 72/142 JORNADA 20jan

32/10° JORNADA

62/132 JORNADA

ANADIAFE | 60 CALUAD
CRAC | UD BUSTS

GOMEALHADA | FCRAMFILHOSA

9dez

13 jan

v

A “Uy—

4
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