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SE NÃO RECEBEU TODAS AS PÁGINAS, POR FAVOR CONTACTE-NOS, OBRIGADO 

 

Seleção S13 de Futebol feminina – Zona Norte 

Atletas nascidas em 2010  
Treinos de Observação 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Os treinos que serão realizados nas seguintes datas: 

 
14/05/2023 (Domingo) - 10.00H – Aldeia AFA – Aveiro 

 
Os referidos atletas deverão fazer-se acompanhar de meias, calçado adequado ao piso em questão e produtos de higiene 
(toalha, chinelos e produtos de banho) e roupa interior. 
 
 
 
Equipa Técnica: Carlos Miragaia, Alexandre Santos, Sérgio Ferreira 
Equipa Médica: Ivo Ribeiro e Ivo Almeida 
Departamento Logístico: Carlos Vieira 
 
 
 
Com os melhores cumprimentos, subscrevemo-nos enviando cordiais saudações desportivas. 
 

 
O Coordenador Técnico da AF Aveiro 

 

 
 

 

CLUBE total

AD Ovarense Inês Cordeiro Lara Cardoso 2

ADC Lobão Lara Lisboa 1

ADE Rui Dolores Leonor Medeiros 1

Arada AC Liana Oliveira Joana Matias Ana Ferreira Matilde Rocha 4

ARC S. Vicente Pereira Tatiana Sabino 1

JD Carregosense Iara Sousa 1

AD Valecambrense Beatriz Mota 1

CCR S. Martinho Ana Silva 1

Canedo FC Leonor da Silva 1

CCR Válega Francisca Afonso 1

UD Mansores Raquel Oliveira 1

CD Feirense Sofia Ferreira Matilde Queirós Carolina Vieira - GR Jessica Pinto Maria Sá 5

FC Cortegaça Barbara Bastos 1

Fiães SC Erika Andrade 1

União Lamas Leonor Rodrigues 1

SC Paivense Simone Paiva 1

AC Cucujães Helena Bastos 1
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